
 

  

  

 

L’Observatoire de la souffrance au Travail d’APH est un outil d’appréciation et d’écoute 

de la souffrance au travail des médecins et pharmaciens hospitaliers en France. Parce que 

le contexte actuel est particulièrement difficile, que cette crise se surajoute à un hôpital 

public déjà dégradé et à des soignants à bout de souffle, l’OSAT  a souhaité se pencher  sur 

les difficultés soulevées par cette crise et comment elles sont vécues par les soignants : 

manque de moyens mettant en jeu la sécurité individuelle, obligation de prises de 

décisions non éthiques, surcharge de travail, non-respect des rythmes physiologiques, 

manque d’effectifs, épuisement émotionnel, syndrome de stress post traumatique… 

L’OSAT propose à travers une déclaration en ligne sur le site https://osat.aph-

france.fr  une expression des difficultés rencontrées pendant cette crise sanitaire. Les 

praticiens qui le souhaitent pourront bénéficier d’une assistance téléphonique pour une 

écoute et une aide psychologique ou syndicale par l’un des observateurs de l’OSAT, 

médecins ou pharmaciens. 

 

   

   

 

https://clicktime.symantec.com/3TDz87yfqjLE8Y9oqErsHzv6H2?u=https%3A%2F%2Favenir-hospitalier.us13.list-manage.com%2Ftrack%2Fclick%3Fu%3D6b9979696c97cc05822d80d07%26id%3D893a65de38%26e%3Dac5be37a68
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